Vous trouverez ci-dessous la liste des ateliers du matin.
lls sont congus pour étre suivis sur les deux jours.

Merci de choisir 3 ateliers par ordre de préférence 1, 2, 3
(inscrire le chiffre dans le carré devant le nom de I’atelier).

e Phytothérapie et allaitement : B. Arnal Schnébelen
e |es bienfaits du portage en écharpe : S. Croguennec

¢ La nutrition autour de la grossesse :
C. Bouguet-Joyeux

e Embryologie & Eurythmie :
P. Rousseau & C. Werckmann

e La gymnastique Sensorielle Périnatale : M. de Nardi
e Bien Naitre en Yoga : S. Letellier

e Luna Yoga et conception : N. Hanyu

¢ L a naissance et le sacré : D. Nadel

e Chant prénatal : C. Verdiére & M. Cornet

e Naitre et grandir en famille : les conditions
de la transmission de I’humanité : H. Sallez

e Peinture et Art-thérapie : R. Becker

e Modelage : B. Pelen
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e Rencontre avec : C. Didierjean-Jouveau (samedi)
et C. Dolto (dimanche)

Lorsque le nombre de demandes pour un atelier dépasse
les possibilités d’accueil de I’'animateur, les personnes
derniéres inscrites seront affectées dans

un autre atelier selon 'ordre de

préférence indiqué.

Bourbon I’Archambault est une petite ville thermale
bien équipée en hotels, gites, chambres d’hobtes.

Le camping municipal, trés confortable, est situé dans
le parc Robert Chaput qui jouxte le lieu du congres.

Tél. Office du tourisme : 04 70 67 09 79
Tél. Camping : 04 70 67 08 83




Prénom

Adresse

Code Postal
Ville

Tél. fixe

Tél. portable :

Courriel

Tarifs

Congrés 4 jours 3 : 3
Normal individu % | -20%* = 104 €|

La journée
Normal individu

Repas (entrée, plat, dessert)

Vendredi soir

En cas de désistement apres le 20 juin, nous retiendrons 10% du total.
* Pour les inscriptions envoyées avant le 1 juin.

Merci de rédiger cette fiche en LETTRES CAPITALES
en indiquant vos choix et de la retourner accompagnée
de votre cheque a 'ordre de :

« Association Esprit Libre » Place du champ de foire
03160 Bourbon I’Archambault - Tél. 04 70 67 00 67
Courriel : secretariat.espritlibre@wanadoo.fr




